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Ο αυξανόμενος αριθμός παιδιών που είναι παχύσαρκα έχει οδηγήσει τους ομοσπονδιακούς φορείς χάραξης πολιτικής να κατατάξουν την παιδική παχυσαρκία ως κρίσιμη απειλή για την υγεία. Απαιτούνται πολλαπλές προσεγγίσεις για την αντιμετώπιση της πρόκλησης της παιδικής παχυσαρκίας και οι επαγγελματίες υγείας όλων των τύπων έχουν ρόλο να διαδραματίσουν. Ο ρόλος των επαγγελματιών στοματικής υγείας είναι σημαντικός λόγω της σχέσης μεταξύ της στοματικής υγείας και της συνολικής υγείας.




Το διήμερο εθνικό συνέδριο χρησίμευσε ως ένα σημαντικό βήμα για τη συμμετοχή της κοινότητας της στοματικής υγείας στη συμβολή στην πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας. Το συνέδριο σχεδιάστηκε για να συμμετάσχει σε ένα ευρύ φάσμα επαγγελματιών στοματικής υγείας και άλλων επαγγελματιών υγείας, εκπροσώπων από οργανισμούς που σχετίζονται με τη στοματική υγεία και ειδικών στην πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας.




Η ατζέντα του συνεδρίου περιελάμβανε επισκόπηση της σχετικής επιστημονικής βιβλιογραφίας και προσδιορισμό συστάσεων και στρατηγικών που βασίζονται σε στοιχεία που θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν από επαγγελματίες και οργανισμούς στοματικής υγείας. ευρήματα από εθνικές έρευνες οδοντιάτρων και οδοντιάτρων σχετικά με τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις στάσεις τους σχετικά με την παιδική παχυσαρκία· και δομημένες συνεδρίες για τους συμμετέχοντες για ενημέρωση των στρατηγικών πρόληψης παιδικής παχυσαρκίας. Η συμμετοχή βασικών ηγετών και οργανισμών στην εθνική διάσκεψη ήταν κρίσιμη για την ενημέρωση των μελλοντικών κατευθύνσεων.




Πρόληψη της οδοντικής τερηδόνας και της παχυσαρκίας στα παιδιά Τα Νέα είναι ένα μηνιαίο ηλεκτρονικό ενημερωτικό δελτίο που δημιουργήθηκε μετά το συνέδριο για να ανακοινώσει νέα και πόρους και να συνδέσει τις κοινότητες στοματικής υγείας και πρόληψης της παχυσαρκίας.
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